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Razionale scientifico

La Malattia di Fabry é una patologia multisistemica progressiva nella quale
il coinvolgimento cardiovascolare rappresenta una delle principali cause di
morbilita e mortalita. Sebbene le metodiche di imaging e i biomarcatori costitui-
scano strumenti essenziali per la diagnosi e il follow-up, la valutazione della capacité
funzionale fornisce informazioni complementari e clinicamente rilevanti sullimpatto
della malattia e sulla sua evoluzione nel tempo.

Il test cardiopolmonare (CPET) rappresenta il metodo pit completo per 'analisi
integrata delle risposte cardiovascolari, respiratorie e metaboliche all’eser-
cizio, consentendo di identificare precocemente alterazioni funzionali, monitorare la
progressione del coinvolgimento cardiaco e supportare le decisioni cliniche.
Nonostanteilsuopotenzialevalorenellavalutazionedellecomplicanzecardiovascolari
dei pazienti con Malattia di Fabry, il CPET rimane ancora poco utilizzato e soprat-
tutto pocointerpretatoinmanierauniforme nei centriche seguono questi pazienti.
Questo corso si propone di fornire un aggiornamento completo sull'vtilizzo
del CPET nella Malattia di Fabry, approfondendone le basi fisiopatologiche e le
principali indicazioni cliniche. Attraverso sessioni teoriche e attivita pratiche, i parte-
cipanti svilupperanno competenze nellesecuzione del test, nellanalisi dei parametri
ottenuti e nella corretta refertazione dei risultati.

ECM e iscrizioni

Levento & stato accreditato nellambito del programma nazionale di Educazione
Continua in Medicina da Elma Academy (Id n. 7136 - 499222) con l'obiettivo for-
mativo di sistema N°2: Linee guida - protocolli - procedure;

Destinatari del corso:

Professioni: Medico chirurgo; Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e per-
fusione cardiovascolare; infermiere

Discipline: Cardiologia; Malattie dellapparato respiratorio; Medicina interna; Me-
dicina dello sport; Neurologia;

| crediti attribuiti sono 7.8

Lottenimento dei crediti formativi & subordinato alla frequenza dell'intero evento, al
superamento del test di verifica dellapprendimento e alla compilazione della sche-
da di valutazione secondo le regole della tipologia residenziale (test di valutazione
online a doppia randomizzazione con 1tentativo entro 3 giorni dalla fine dell'evento
- entro il 18 dicembre 2026).

L'iscrizione al corso & gratuita & potra essere effettuata [=]
attraverso il link
https://ecm.elmaacademy.com//event/231/showCard
o scansionando il QRCode

%




Programma Scientifico

Sessione Teorica

09:30 - 09:45 Introduzione dei lavori, razionale e presentazione
della Masterclass (Domenico Gabrielli)

09:45-10:15 Il coinvolgimento cardiovascolare nella Malattia di Fabry
(Federica Re)

10:15-10:45  lltest cardiopolmonare nella pratica clinica: basi fisiopatologiche
e interpretazione dei parametri chiave (Geza Halasz)

10:45-11:00  Coffee Break

1.00-1.30 Il test cardiopolmonare nella Malattia di Fabry: indicazioni e
interpretazione (Federica Re)

11:30-12:.00  Levoluzione del test cardiopolmonare: come integrare
ecocardiogramma da sforzo e NIRS nella pratica clinica
(Marco Di Francesco, Geza Halasz)

12:00 -12:30  Discussione

2:30-13:30  Lunch

Sessione Pratica

Federica Re, Geza Halasz, Marco Di Francesco, Cinzia Paglino

13:30-16:00  Condivisione di esperienze cliniche

16:00 -16:30 Discussione interattiva

16.30-16:45  Conclusioni e Take-home Messages (Federica Re)

Faculty

Federica Re - Responsabile scientifico

U.O.C. Cardiologia, Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
Ambulatorio Cardiomiopatie, Centro di Riferimento regionale malattia di Anderson
Fabry - ROMA

Marco Di Francesco - U.O.C. Cardiologia, AOU SantAndrea, Roma

Domenico Gabrielli - Direttore UOC Cardiologia e Direttore Dipartimento Car-
dio-Toracico-Vascolare, Azienda Ospedaliera S. Camillo Forlanini - Roma

Geza Halasz - UOC. Cardiologia, Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma
Rosa Cinzia Paglino - UO.C. Cardiologia, Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini, Roma
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