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DLBCL recidivato/refrattario: discussione 
clinica interattiva su approcci terapeutici 
nella pratica reale



Razionale scientifico
Nel linfoma diffuso a grandi cellule B (DLBCL) l’immunochemioterapia di 
prima linea consente la guarigione di oltre il 60% dei pazienti. Purtroppo, il 
35-40% dei pazienti recidiva dopo il trattamento iniziale, con sopravvivenza 
stimata a 12 mesi inferiore al 30%. La gestione del DLBCL recidivante e 
refrattario (R/R) rappresenta da tempo un’esigenza medica insoddisfatta. 
Fino a pochi anni fa, il trattamento standard per i pazienti con DLBCL 
R/R era rappresentato dalla chemioterapia di salvataggio seguita da 
chemioterapia ad alte dosi e trapianto autologo di cellule staminali (ASCT) 
in pazienti giovani e in buone condizioni fisiche con recidiva sensibile alla 
chemioterapia. Tuttavia, solo una minoranza di pazienti risultava candidabile 
a ASCT perché non idonei per età avanzata, comorbidità o mancata risposta 
alla chemioterapia di salvataggio.
Negli ultimi anni sono emersi nuovi approcci terapeutici per questi pazienti, 
come le CAR-T, gli anticorpi monoclonali, i farmaci monoclonali coniugati 
e bispecifici che hanno portato ad un rapido cambiamento dell’algoritmo 
terapeutico.
In questo contesto, diventano imprescindibili per l’ematologo e l’oncologo 
occasioni di confronto con esperti di riferimento nella patologia, finalizzate 
a ottimizzare la scelta del percorso terapeutico e a tradurre i risultati degli 
studi clinici nella real life.

ECM e iscrizioni
L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di 
Educazione Continua in Medicina da Elma Academy (Id n. 7136 -  493773 con 
l’obiettivo formativo di sistema n°1: Applicazione nella pratica quotidiana 
dei principi e delle procedure dell’Evidence Based Practice (EBM- EBN- EBP).
Destinatari del corso:
Professioni: Medico chirurgo; 
Discipline: Ematologia, Oncologia; 
I crediti attribuiti sono 1.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero 
evento, al superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla 
compilazione della scheda di valutazione secondo le regole della tipologia 
residenziale (test di valutazione online a doppia randomizzazione con 1 
tentativo entro 3 giorni dalla fine dell’evento - entro il 31 ottobre 2026).

L’iscrizione al corso è gratuita è potrà essere effettuata attraverso 
il link https://ecm.elmaacademy.com//event/219/showCard 
o scansionando il QR Code

https://ecm.elmaacademy.com//event/219/showCard
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Apertura dei lavori e presentazione dell’evento 
M. Cavallari

15:00 - 15:05 

Programma scientifico

DLBCL R/R: ottimizzare le scelte del percorso terapeutico. 
Dagli studi clinici alla real life 
G. Musuraca

15:05 - 16:00 

Discussione sul tema trattato 
Tutti i partecipanti

16:00 - 16:10

Conclusioni e Take Home Messages
M. Cavallari 

16:10 - 16:15 
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