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O Razionale scientifico

La piastrinopenia autoimmune (ITP) € una malattia rara con una
prevalenza nella popolazione adulta di 5-10 casi ogni 100.000 soggetti,
con due picchi di incidenza nei giovani e nell'adulto anziano.

Gli obiettivi principali del trattamento ITP sono garantire una conta
piastrinica sicura, ridurre al minimo il sanguinamento significativo e
ottimizzare la qualita della vita. Sebbene il 60-80% dei pazientirisponda
a terapie stabilite, oltre il 50% dei pazienti non riesce a mantenere
una risposta sostenuta e molti mostrano una conta piastrinica
costantemente bassa nonostante il trattamento.

Continua ad esserci una necessita di approcci di trattamento efficaci
e tollerabili a lungo termine, e i clinici hanno necessita di una ampia
e approfondita conoscenza dei trattamenti disponibili al fine di
poterli usare ne modo piu efficace nella pratica clinica. L'integrazione
dei dati degli studi clinici e dei dati di real world sono fondamentali a
questo scopo. Il primo momento cruciale nella scelta della terapia e
il trattamento dopo la prima linea con sempre piu opzioni disponibili
e con la possibilita di terapie di combinazione per aumentare la
probabilita di risposta.

L'obiettivo di questi incontri sara quindi la messa a terra nella pratica
clinica di un approccio condiviso alla seconda e successivamente
terza linea cercando di individuare i parametri clinici piu significativi
per le scelte e l'utilizzo di semplici parametri di laboratorio a sostegno
delle scelte cliniche.
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MODULO 1: 6 ottobre 2026 - 09:30-16:45 IN PRESENZA

09:30-09:45

09:45-11:15

11:15-11:35
11:35-12:35

12:35-13:35

13:35-14:35
14:35-15:00

15:00-15:30

15:30-16:30
16:30-16:45

Apertura dei lavori e presentazione del percorso formativo
(A. Borchiellini)

Sessione 1
Tavola Rotonda: Revisione score emorragici, trombotici
e flow chart diagnostica
- Scores emorragici: presentazione e confronto (F. Valeri)
- Scores trombotici: discussione e scelta condivisa
(A. Vaccarino)
- Revisione flow chart diagnostica con interazione
dei partecipanti (A. Borchiellini)
Seguira la discussione e lidentificazione dei punti di accordo
e di disaccordo per la redazione del report finale. Partecipanti alla
discussione: tutti i relatori.

Coffee break

Sessione 2
Tavola Rotonda: Limiti e suggerimenti per la condivisione
di scheda di malattia

Seguira la discussione e lidentificazione dei punti di accordo
e di disaccordo per la redazione del report finale. Partecipanti alla
discussione: tutti i relatori.

Sessione 3

Lettura Magistrale: "Proposte di inserimento di parametri
di laboratorio da inserire nella pratica clinica: come
implementare la nostra possibilita di personalizzazione
della terapia" (A. Lucchesi)

Lunch

Domande e risposte con Alessandro Lucchesi: il laboratorio
nella pratica clinica e la fattibilita nelle realta locali

Sessione 4
Come fare rete: spunti pratici di azione per monitoraggio
clinico e laboratoristico condiviso

Seguira la discussione e lidentificazione dei punti di accordo
e di disaccordo per la redazione del report finale. Partecipanti alla
discussione: tutti i relatori.

Assegnazione task per la fase successiva

Conclusioni della giornata (A. Borchiellini)



MODULO 2: 06 novembre 2026 - 15:00-17:00 ON-LINE

15:00-15:15 Apertura dei lavori e presentazione dell'incontro
(A. Borchiellini)

15:15-16:00 Formalizzazione dei criteri e dei parametri da inserire nella
scheda paziente
16:00-16:30 Revisione grafica della scheda paziente

Seqguira la discussione e lidentificazione dei punti di accordo
e di disaccordo per la redazione del report finale. Partecipanti alla
discussione: tutti i relatori.

16:00-16:30 Conclusione e prossimi passi

Assegnazione task per la fase successiva

MODULO 3: 19 gennaio 2027 - 14:00-18:00 INBRESENZA
14:00-14:15 Apertura dei lavori (A. Borchiellini)

15:15-16:00 Tavola Rotonda: Integrazione clinica laboratorio: chi fa che
cosa? Il laboratorio nella pratica clinica; identificazione
degli attori coinvolti.

Prove pratiche di condivisione del percorso attraverso casi clinici
emblematici: difficolta logistiche e cliniche.

Seguira la discussione e lidentificazione dei punti di accordo
e di disaccordo per la redazione del report finale. Partecipanti alla
discussione: tutti i relatori.

16:30-17:30 Condivisione dei principali items del report finale di progetto

16:30-17:30 Conclusione del progetto con awio della parte pratica.
Identificazione di date per il monitoraggio di efficacia e
fattibilita e raccolta di casi clinici (A. Borchiellini)



PQ Faculty

Responsabile Scientifico

Alessandra Borchiellini

Responsabile Centro Malattie Emorragiche

e Trombotiche, SCU Ematologia, A.O.U. Citta della Salute
e della Scienza di Torino - Ospedale Molinette

Relatori

Coha Valentina
Candiolo Cancer Institute IRCCS

Delios Grazia
Direttore Servizio Trasfusionale,
ASL TO4, Ivrea

D'Onofrio Bernardo
A.O.U. Citta della Salute
e della Scienza di Torino

Foli Cristina
Responsabile della SSD Ematologia,
ASLTOA4, Ivrea

Lucchesi Alessandro

Istituto Scientifico Romagnolo

per lo Studio e la Cura dei Tumori (IRST),
IRCCS, Meldola

Morotti Alessandro
A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano,
Universita degli Studi di Torino

Sivera Piera
SCDU Ematologia, AO Ordine Mauriziano,
Torino

Vaccarino Antonella
SSD Ematologia,
Ospedale S. Giovanni Bosco, Torino

Valeri Federica
SCU Ematologia, A.O.U. Citta della Salute
e della Scienza di Torino - Ospedale Molinette



Provider ECM
e Segreteria Organizzativa:

&y
elma

ELMA ACADEMY SRL
Via Felice Casati 32, 20124 Milano
M: +39 348 8976937
info@elmaacademy.com

Con il contributo
non condizionante di:

GRIFOLS



