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O Razionale scientifico

La Trombocitopenia Immune Primitiva (ITP) &€ una malattia rara
con una prevalenza nella popolazione adulta di 5-10 casi ogni 10.000
soggetti.

La gestione di questa patologia rappresenta una sfida complessa,
in particolare nei centri con minor esperienza specialistica, a causa
dell'elevata variabilita nella presentazione e nella risposta ai trattamenti,
della mancanza di standardizzazione terapeutica e di un approccio
spesso disomogeneo.

Sono oggi disponibili nuove opzioni di trattamento come gli inibitori
della tirosin-chinasidella milza (SYK), che offrono opportunita rilevanti
in termini di miglioramento degli esiti clinici nelle linee di trattamento
successive alla prima.

Tuttavia, l'eterogeneita e la complessita dei pazienti affetti da ITP
rendono ancora controversa la scelta terapeutica dopo la prima linea.
E quindi necessaria una formazione adeguata per garantire una
standardizzazione dei trattamenti e un’adeguata profilazione del
paziente per ottenere i migliori risultati di efficacia.

Questo corso si propone di stimolare il confronto peer to peer fra
specialisti su hot topics in tema di ITP al fine di definire un modello
condiviso di presa in carico del paziente che possa rappresentare
uno strumento per facilitare la profilazione del paziente e |la scelta
terapeutica dopo il fallimento della prima linea nella pratica clinica.

=] ECM

L'evento & stato accreditato nellambito del programma nazionale di
Educazione Continua in Medicina da Elma Academy (ld n. 7136 - 482480)
con I'Obiettivo formativo tecnico-professionale n°18: Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Destinatari del corso:
Professioni: Medico chirurgo;
Discipline: Ematologia, Medicina Interna.

| crediti attribuiti sono 20.8.
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MODULO 1: 29 maggio 2026 - 09:30-16:45 IN PRESENZA
09:30-09:45 Introduzione (Ugo Consoli, Gaetano Giuffrida)

Apertura dei lavori e presentazione del percorso formativo

09:45-10:15 Sessione 1

Presentazione dei risultati survey preliminare: Lo scenario
attuale del trattamento dell'ITP nei vari centri (U. Consoli,
G. Giuffrida)

Seguira ladiscussione e I'identificazione dei puntidiaccordo
e di disaccordo per la redazione del report finale

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

10:15-11:30 Sessione 2

Tavola Rotonda: Esigenze organizzative dei vari centri ed
esigenze dei centri privi di ambulatori dedicati

Seguira ladiscussione e l'identificazione dei puntidiaccordo
e di disaccordo per la redazione del report finale

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

11:30-11:45 COFFEE BREAK

11:45-13:00 Sessione 3

Tavola Rotonda: Profilazione del paziente con ITP in
particolare al fallimento della prima linea: cosa dicono le linee
guida, principali criticita e variabilita dei metodi di profilazione

Seguira la discussione interattiva e I'identificazione dei punti di
accordo e di disaccordo per la redazione del documento finale

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori
13:00-14:00 LUNCH
14:00-15:30 Sessione 4

Presentazione e discussione di casi clinici complessi

(es: Inquadramento e gestione del paziente non responsivo
alla terapia di prima linea, criteri di scelta terapeutica per le
linee successive alla prima)

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori
15:30-16:30 Assegnazione task per la fase successiva (studio individuale)
16:30-16:45 Conclusioni della giornata (U. Consoli, G. Giuffrida)



TRA IL MODULO 1 E IL MODULO 2 OFF-LINE

Studio individuale di materiali di approfondimento selezionati in colla-
borazione ai Responsabili Scientifici (es. schede tecniche farmaci, let-
teratura scientifica, studi clinici relativi all'lTP e alle terapie disponibili)

Tempo stimato di consultazione: 2 ore

MODULO 2: 29 giugno 2026 - 15:00-17:00 cLHEL

15:00-15:15 Apertura dei lavori e presentazione dell'incontro

15:15-16:30 Presentazioni individuali sul task assegnato e successiva
discussione (es. scheda elaborata sul farmaco assegnato,
evidenziandone vantaggi e svantaggi in base alla lettera-
tura scientifica)

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

16:30-17:00 Take home messages e assegnazione dei task
per il prossimo incontro

MODULO 3: 28 settembre 2026 - 15:00-17200  ON-LINE
15:00-15:15 Apertura dei lavori e presentazione dell'incontro

15:15-16:30 Presentazioni individuali sul task assegnato e successiva
discussione (es.scheda divalutazione del paziente integrata
con leinformazioniriguardantile caratteristiche dei farmaci)

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

16:30-17:00 Take home messages e assegnazione dei task per 'ultimo
incontro

MODULO 4: 20 novembre 2026 - 14:00-18:00 N PRESENZA
14:00-14:15 Apertura dei lavori e presentazione dell'incontro

14:15-16:30 Presentazioni individuali e successiva discussione:
Esperienze dei centri nell'applicazione della scheda
di valutazione del paziente nella pratica clinica

Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

16:30-17:30 Condivisione dei principaliitemsdel reportfinale di progetto
Partecipanti alla discussione: tutti i relatori

17:30-17:45 Validazione del report finale
17:45-18:00 Conclusione dei lavori (Ugo Consoli, Gaetano Giuffrida)
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Direttore UOC di Ematologia ARNAS Garibaldi Catania
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Sabina Russo
UOC Ematologia, AOU G. Martino, Messina

Candida Vullo
UO Ematologia, Ospedale S. Elia, Caltanisetta

Valentina Zammit
UOC Oncoematologia,
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