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Approcci Multidisciplinari
alla SM e NMOSD

DMT?Z Disease Modifying Treatment
and Disease Management Team
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Siracusa

Via Maria Politi Laudien, 2
Grand Hotel Villa Politi



RAZIONALE SCIENTIFICO

La Sclerosi Multipla (SM) e le malattie dello spettro della Neuromieli-
te Ottica (NMOSD), rappresentano sfide complesse che richiedono un
approccio moderno olistico e multidisciplinare, che metta al centro
“la persona” e la sua qualita di vita. Negli ultimi anni, grazie al pro-
gresso scientifico in ambito neuroimmunologico, neuroradiologico e
clinico, la gestione diagnostico-terapeutica di queste patologie & stata
rivoluzionata. Al centro di questa rivoluzione il Disease Management
Team (DMT), composto da specialisti di vari ambiti coinvolti in una
presa in carico sinergica del paziente e orientata allo sviluppo di piani
di trattamento personalizzati, anche attraverso I'applicazione di nuovi
approcci e tecnologie. Il presente convegno é rivolto a neurologi, neu-
roradiologi, neuropsicologi, immunologi, fisioterapisti, infermieri e
a tutti gli operatori sanitari coinvolti nella gestione di SM e NMOSD,
e mira a discutere il ruolo fondamentale del Disease Management
Team nel garantire un trattamento efficace e personalizzato, attra-
verso la condivisione di esperienze e “best practices”.

ECM E ISCRIZIONI

L'evento verra accreditato nelllambito del programma nazionale
di Educazione Continua in Medicina da Elma Academy (id n. 7136-
425301) con l'obiettivo formativo di processo n. 3 (Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura);

L'evento e rivolto a:

Professione: Medico chirurgo; Infermiere; Psicologo; Fisioterapista
Discipline: Neurologia, Medicina generale (medici di famiglia), Medici-
na fisica e riabilitazione, Neurofisiopatologia, Radiodiagnostica, Medi-
cina interna, Malattie infettive, Geriatria

| crediti attribuiti sono 9,0. L'ottenimento dei crediti formativi & subordi-
nato alla frequenza dell'intero evento, al superamento del test di verifica
dell'apprendimento e alla compilazione della scheda di valutazione.

E possibile iscriversi all'evento al seguente link
oppure scansionando il QRcode

https://ecm.elmaacademy.com//event/106/showCard

PROGRAMMA SCIENTIFICO

1° Giornata: 25 ottobre 2024

14:30 - 15:00

15:00 - 17:00

15.00 -15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17:00 -18:30

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 -18.30

18.30 - 19:30

Registrazione e Apertura lavori

| Sessione: Aspetti neuro-psico-biologici
dell'infiammazione del SNC
Moderatori: L. Lorefice, S. Bucello

Patologia sinaptica, plasticita e neurobiologia
della memoria
M. Di Filippo

DC o UrDC? Decadimento cognitivo o Umor-related
Decadimento cognitivo
E. Portaccio

Cuore, cervello e sistema immunitario
R. Gottilla

Q&A e discussione sui temi trattati

Il Sessione: Controversie neuroradiologiche:
attualita e prospettive
Moderatori: M. Moccia, V. Rizzo

MCD (massimo comune denominatore) e mcm
(minimo comune multiplo) di una RM di qualita
G. Boffa

Quando andare “in to the deep” (diagnosi differenziale/

metodiche innovative/imaging avanzato)
P. Preziosa

Q&A e discussione sui temi trattati

Incontro con I'esperto

Moderazione: C. Cacciola, relatrici: R. Lanzillo, D. Landi
Allontanare il rischio della kriptonite: la presa in carico
del paziente cronico

Aspetti comunicativi e propensione al rischio medico e
paziente (rewrite Ms Worl/world)

2° Giornata: 26 ottobre 2024

09:00 - 11:00

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 -10.00

10.00 -10.30

10.30 - 11.00
11:00 - 11:30

11:30 - 14:00

11.30 - 11.50

1.50 -12.10

12.10 - 12.30

12.30 - 13.30

13:40 - 14:00

| Sessione: Verso nuovi obiettivi di assistenza
Moderatori: P. Ragonese - M. Clerico

MS Unit, MS Center o DMT?
S. Bucello

Qualita di vita come “primary outcome”?
L. Lorefice

Il diritto in ambito sanitario: tra assistenza
e organizzazione dei servizi
S. Cecchini

Mini Lecture: Innovazione digitale e percorsi
di terapia nelle malattie croniche

G. Trifiro

Moderatori: S. Realmuto - M. Russo

Q&A e discussione sui temi trattati
Coffee Break

Il Sessione: Tecnologia e innovazione nella gestione
delle malattie demielinizzanti
Moderatori: E. Portaccio, P. Preziosa, V. Ziccone

Valutazione diagnostica
e riabilitazione cognitiva - punti di forza e limiti
G. Fenu; Discussant: E. Portaccio

Sfide e limiti nelle MRI di pratica clinica in MS e NMOSD
R. Cortese; Discussant: P. Preziosa

L'esperienza e gli algoritmi digitali nella scelta
della terapia
M. Moccia; Discussant: V. Ziccone

Tavola Rotonda

Moderatori: G. Callari, P. Immovilli

Il team infermieristico nel DMT: pratica clinica e sfide
del futuro

R. Lorenzi, F. Pastore

Chiusura lavori



